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 چيست؟نشان ايمني و سلامت  -1
ارتقاء ايمني و سلامت مصرف ورده هايي كه به فرآبه دارو  از سوي سازمان غذا وكه نشان ايمني و سلامت، نشاني است 

به مدت دو سال زير را مي توانند نگاره از زمان دريافت مجوز نشان اين دارندگان  .اعطاء مي گرددكننده كمك مي نمايد 
 و در صورت حفظ شرايط قابل تمديد است. درج نمايندخود ب فرآورده توليدي روي برچس

 
 ست؟يو سلامت چ يمنينشان ا ز اعطايهداف سازمان غذا و دارو اا -2

 و شناساندن محصولات سلامت محور به مردم يمعرف 
 سالم تر يمصرف غذاها يو فرهنگ ساز جيترو 
 سالم هيتغذ يدر راستا ييمصرف مواد غذا يالگو اصلاح 
 و حمايت از توليدات سلامت محور محصولات سالم تر يدارا يديتول يواحدها يمعرف 

 
 چيست؟براي واحدهاي توليدي ن ايمني و سلامت نشادريافت اياي مز -3

 جامعهارتقا سطح ايمني و سلامت در موثر مشاركت  
 درج نشان ايمني و سلامت بر روي برچسب محصول 
 ارتقا امتياز ارزيابي سالانه واحدهاي توليدي  
 ولين فني ئارتقا امتياز ارزيابي سالانه مس 
 در جشنواره ها و رسانه هاي جمعي حورتبليغ محصول به عنوان محصول سلامت ممعرفي و  

 
 ؟مستعد دريافت نشان ايمني و سلامت هستندچه فرآورده هايي  -4

د پتاسيل نزير باشمعيارهاي  مشمولكه  توليدسابقه حسن  ي داراي پروانه بهداشتي ساخت با حداقل يك سالفرآورده ها
 را دارا هستند:نشان  دريافت

 است: ضرورينشان  افتيآنها در فرآورده مستعد دري تماموجود : يعموم يارهايمعالف) 
  سنتتيك (مصنوعي) ييايميش يمواد افزودن نداشتن 
 ماندهيباق ن،يفلزات سنگ ،يسموم دفع آفات نبات ماندهيباق ،يسموم قارچ(نظير  كاهش ميزان كلي آلاينده ها 

 لي و ضوابط بهداشتي مربوط به فرآوردهاستانداردهاي م در حدود مجازدرصد  50به كمتر از  و ...) يدام يداروها
 است: ينشان الزام افتيدر يبرادر فرآورده  نوآوري هاي زيراز  يكيوجود حداقل  :ياختصاص يارهايمعب) 

 ها يساده و چرب يها دراتيكاهش مصرف كربوه قيفرآورده از طر يكالر زانيحداقل رساندن م به 
 چرب ترانس و اشباع  يدهاياس ليقبو عوامل خطرساز از  باتيحداقل رساندن ترك به 
 ينمك مصرف زانيحداقل رساندن م به 
 )و ... 3چرب امگا يدهاي، اسكيوتيب ي، پركيوتيپروب ري(نظ يعيو طب ديمف باتياز ترك استفاده 
 دارند يديكه در ارتقاء سلامت مصرف كننده نقش مف يعيبودن مواد موثره طب دارا 
 يسنت يفرآورده ها يو صنعت يبهداشت ديولت 
 فرآورده يا هيارزش تغذ بهبود 
 فرآورده يساز يغن 
 فرآورده فراسودمند اثرگذار ديتول ايفرآورده و  تيفيك بهبود 
 قرار دارند با توجه به سن افراد هي) هرم تغذهيكه در كف (پا ييفرآورده ها ديولت 
 حيصح هيتغذ يفرمول فرآورده در راستا رييغت 
 يمشتر قهيفرآورده برحسب سل ديولت 
 شرفتهيپ يو انتقال دانش و فنون از كشورها يبهبود تكنولوژ 
 RDAمطابق  يمغذ زير نيتام 



 ؟چيستنشان ايمني و سلامت  دريافتبراي راحل و مدارك مورد نياز م -5
 :گرددمرحله اصلي زير بايستي طي  چهار دريافت نشان ايمني و سلامتبراي  طور كليبه 

 ستعد دريافت نشانشناسايي و معرفي محصولات م مرحله اول:
نسبت به معرفي محصولات مستعد ابتدا  )4 بخش( شرح داده شدهمعيارهاي بايستي با توجه به واحد توليدي در اين مرحله 

را به تكميل شده فرم خود و از طريق كارشناس ناظر واحد توليدي  ودهاقدام نم مربوطهدريافت نشان از طريق تكميل فرم 
 نمايد. بعد اقدامسپس در صورت دريافت تاييديه اوليه از مديريت غذا مطابق مرحله مديريت غذا ارائه نمايد. 

 دريافت نشان مستعدبراي محصولات لازم مدارك و مستندات  ارائه مرحله دوم:
و در قالب سه ، آنها را با وضوح مناسب اسكن مدارك و مستندات زير پس از تهيهدر اين مرحله واحد توليدي لازم است 

 مديريت غذا تحويل نمايد. همراه نسخه كاغذي به ) بارگذاري كرده و به CDبر روي لوح فشرده ( PDFبه فرمت  مجزافايل 
 )1تكميل و تائيد فرم تخصصي ارزيابي ايمني فرآورده (پيوست شماره  -1
اساس  بر(محصول شاخص هاي ايمني و سلامت كنترل كيفي مطابق استانداردهاي ملي مربوطه و انجام آزمون هاي  -2

مورد تاييد وزارت توسط آزمايشگاه هاي همكار حداقل دوبار در طي يك سال گذشته به صورت ) 2پيوست شماره 
 و ارائه نتايج آن بهداشت 

به همراه تصوير پروانه  )3تكميل قسمت اول فرم درخواست دريافت نشان ايمني و سلامت (پيوست شماره  -3
 يهداشتي ساخت معتبر

 به سازمان غذا و داروي كشور  مستندات و اركمد ارسال :سوم مرحله
به سازمان غذا و جهت آن  ارسالنسبت به واحد توليدي  مستندات و مداركپس از برسي اوليه در اين مرحله مديريت غذا 

 .اقدام خواهد نمود هاي تخصصي كارشناسيبررسي نهايي موضوع براي اعطاي نشان ايمني و سلامت توسط كميته 

 حضور نماينده واحد توليدي در كميته عالي كشوري نشان ايمني و سلامت مرحله چهارم:
كميته عالي كشوري اعطاي مطابق دعوت نامه و پس از تاييد كميته هاي تخصصي كارشناسي سازمان غذا و داروي كشور 

راي برچسب منطبق نماينده واحد توليدي به همراه مدارك و مستندات و نمونه محصول دالازم است نشان ايمني و سلامت 
 حضور يابد.كميته عالي بر آخرين ضوابط برچسب گذاري وزارت بهداشت در جلسه 

 
 نتايج آزمون از كدام آزمايشگاه ها در استان فارس مي توان كمك گرفت؟مربوط به راي تهيه مستندات ب -6

به عنوان نيز يشگاه هاي زير از آزمامي توان در حال حاضر در استان فارس علاوه بر آزمايشگاه رفرانس كنترل غذا 
شايان ذكر نتايج آن استفاده نمود.  براي انجام آزمون هاي كنترل كيفي و ارائه آزمايشگاه همكار مورد تاييد وزارت بهداشت

ريق سايت سازمان غذا و طليست آزمايشگاه هاي همكار مورد تاييد وزارت بهداشت در ساير استان هاي كشور از است 
 ري در صورت لزوم قابل دسترس است.اجهت آگاهي و بهره برد www.fda.gov.irنشاني داروي كشور به 

 تلفن تماس آزمايشگاهنشاني  نام آزمايشگاه
 32270659 دژباني جنب -كوهي بابا خيابان -اطلسي ميدان –شيراز آزما به

 32306163 20 پلاك -4 كوچه -مهر يزدان فرعي -ابريشمي خيابان -شيراز راز شهر كاشف

 32274540 5 پلاك -1 كوچه -حر خيابان -حر پل -شيراز گستر پرهام

 32258206 شيراز نرگس نباتي روغن كارخانه -مقام چهل خيابان -شيراز گستر آزمون

 37744612 آوري فن شهرك ساختمان -صنعت ميدان -شيراز صنعتي شهرك صنعت كيا ايمن

 37308058 اقتصاد مهر بانك روبروي -گلستان بلوار -شيراز آزما دقت پارس

 36221477 31واحد  -مركز تجاري گلستان -خيابان گلزار -شهرك گلستان -شيراز آروين كاوش اكسير نوين



 ؟مي شوندگونه پايش چي و سلامت منمحصولات داراي نشان اي -7
به صورت فصلي توسط واحد انجام آزمون هاي كنترل آلاينده ها حداقل محصول داراي نشان و مستمر علاوه بر لزوم پايش 

نمونه نسبت به  دوره ايبه صورت نيز كشور  يعلوم پزشكهاي دارو دانشگاه  معاونت غذا وو يا سازمان غذا و دارو ، توليدي
در صورت مشاهده هرگونه و  نمودهاقدام  و بررسي صحت ادعاهاي مطرح شده در خصوص محصول داراي نشان يبردار
اعطاء نشان مطرح و  يعال تهيموضوع در كم ر،يبه شرح ز يديتولواحد و مقررات توسط  نينقوا تيعدم رعا ايو  رتيمغا

 :صادره اقدام خواهد شد ينسبت به لغو گواه ديدرصورت تائ
 را نشان دهد.آن و سلامت  يمنيا يها يژگيكننده در خصوص وديتول يفرآورده در سطح عرضه، خلاف ادعا شيپا 
 مربوطه و اداره كل يدارو دانشگاه علوم پزشك معاونت غذا و ديمورد تائ يتيارائه موارد شكا 
 با ضوابط اداره كل ديتول يو بهداشت يفن طيشرا رتيمغا ايعدم انطباق فرآورده با ضوابط مربوطه  
 ها در فرآورده ندهيوجود آلا 

 
 كدامند؟  شده اند، دريافت نشان ايمني و سلامتهم ترين فرآورده هايي كه تاكنون موفق به م -8

 محصولات روهگرديف

 لبني 1

 چرب كم پاستوريزه شير -3امگا با شده غني چرب پاستوريزه كم شير -بيوتيك پاستوريزه پري شير
 گاز بدون ديده گرما دوغ -3د ويتامين با شده غني چرب نيم استريليزه شير -3د ويتامين با شده غني
 -3د ويتامين با شده غني چرب كم پاستوريزه ماست -پروبيوتيك دوغ -3د ويتامين با شده غني

 چرب كم پنير -چرب كم پروبيوتيك پنير -چرب كم بيوتيك سين ماست -چرب پروبيوتيك كم ماست
 -پروبيوتيك بستني -نمك بدون مايع كشك -نمك وكم چرب كم بيوتيك سين پنير -نمك كم و

 كفير نوشيدني

 -سويا آرد حاوي ماكاروني -سمولينا آرد با ماكاروني -ماكاروني پري بيوتيك -دار سبوس ماكاروني غلات 2
 فيبر و املاح ويتامين، انواع حاوي صبحانه غلات -انواع نان هاي سبوس دار

 نوشيدني 3
 پرتقال آب -فرنگي گوجه آب -قرمز انگور و انار مخلوط آب -قرمز طبيعي انگور آب -انار طبيعي آب
 با شده غني پرتقال آب -د ويتامين و كلسيم با شده غني پرتقال آب -پرتقال و هويج آب -دار پالپ
 ساده مالت نوشيدني -3امگا

و نيمه  كنسروي 4
 كنسروي

 سركه -انار سركه -انار سس -انار رب -كنسرو ماهي در روغن زيتون -نمك بدون فرنگي گوجه رب
 بالزاميك 

 عسل -زعفران -سبز چاي -انجير -خرما بسته بندي 5
 بكر فرا زيتون غنرو -بكر زيتون روغن روغن 6

 
 

 به اداره نظارت بر ديتواني م ازيمورد ني ها ييراهنما افتيدر و شتريجهت كسب اطلاعات ب
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